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Primus Inter Pares - 2.º e 3.º ciclos  

O Primus Inter Pares é uma iniciativa que procura desenvolver nos estudantes a capacidade de 

reconhecer nos seus pares a consistência de determinadas atitudes no âmbito do saber ser, saber estar 

e saber relacionar-se. E ainda destacar, de modo simbólico e público, estudantes reconhecidos como 

primeiros entre iguais, de modo a inspirarem outros e, simultaneamente, incentivá-los a manterem esse 

registo.  

Desta forma foram criadas sete categorias individuais, destinadas aos alunos/as “Mais Amigo/a”; 

“Mais respeitador/a”; “Mais Solidário/a”; “Mais Culto/a”; com os “Maiores progressos”, com os 

“Melhores resultados académicos” e com “Mérito Teresiano”. Criaram-se ainda duas categorias 

coletivas para a “Turma com melhores resultados académicos” e para o “Melhor par de tutoria”.  

Os Primus Inter Pares devem ser eleitos no final do 3.º Período, seguindo-se as orientações 

abaixo indicadas. Após a eleição, em caso de empate, e de a turma não conseguir desempatar, essa 

responsabilidade recai sobre o conselho de turma. 

Tabela 1 - Eleição dos Primus Inter Pares 

Categorias  Símbolo  Conceptualização  Modalidade de 

seleção 

Mais Amigo 

 
Anel Claddagh  

Símbolo celta de afeição. O  
coração representa o amor, 
as  mãos que o circundam  
representam a amizade, e a 
coroa  em cima simboliza 
fidelidade. 

Pessoa que se 
relaciona com 
todos, não 
excluindo 

ninguém e que 
promove um 
ambiente de 
entendimento e 
compreensão 
entre  todos. 

Eleição entre pares 
da turma, no final 
do ano letivo, 
através de boletins 
de voto elaborados 
pelo departamento 
para o efeito. 
Atribuída a um 
elemento da turma. 

A eleição deve ser 

ratificada e retificada 

pelo Conselho de 

Turma. 

 

Mais   

Respeitador  

 
Árvore Celta  

A árvore representa o 
equilíbrio  e o elo entre os 
elementos da  natureza. 

Pessoa consciente 
dos seus deveres e 
dos   
direitos dos 
outros,  
procurando 
respeitá-los. 
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Mais   

Solidário 

 
Nó Celta  

O nó exprime a ideia de que 
tudo  está ligado de forma 
simbiótica e  que a evolução 
de todos se dá de  forma 
conjunta. 

Pessoa que 
partilha e apoia os 
outros,   
contribuindo 
para o  bem 
comum. 

 

Mais Culto 

 
Flor da vida  

Interpretado como a  
interconexão e 
interpenetração dos níveis 
Físico, Mental e  Espiritual. 

Pessoa informada,   
atenta a tudo o 
que a  rodeia, que 
lê,  pesquisa, 
investiga e é  
curiosa. 

Melhores  
Resultados  
Académico

s  
Salmão  

O salmão foi considerado 
pelos  celtas como um dos 
mais antigos  e sábios animais. 

Pessoa que 
trabalhou com 
empenho,   

alcançando os   

melhores 
resultados  
académicos. 

Apuramento 
realizado pelo 
Conselho de   
Turma, na reunião 
de final do 3.º 
período, mediante 
os níveis   

alcançados. 

Maiores   

Progressos 
 

Triskelion  
Símbolo celta ligado ao  
progresso, à evolução, à 
criação  e aos ciclos de 
crescimento. 

Pessoa que 
trabalhou com 
empenho,   

determinação e   

resiliência,   

progredindo em   
termos atitudinais 
e/ou  académicos. 

Escolha realizada 
pelo  Conselho de 
Turma,  na reunião 
de final de  3.º 
período, mediante  
progressos 
atitudinais  e/ou 
cognitivos, pode ser 
atribuída a mais do 
que um estudante. 

Mérito   

Teresiano  

 
Cruz Celta  

Símbolo celta relacionado 
com o  equilíbrio da vida e 
com a  prosperidade. 

Pessoa que 
revela o espírito 
e valores 
Teresianos, 
como a 
solidariedade, a 
empatia, o 
respeito, a 
verdade e a  

fraternidade. 

Atribuição pelo   
Conselho de 
Turma apenas no 
caso de   

algum aluno se   

enquadrar nos   
indicadores que 
serão  definidos 
para a mesma, 
pode ser atribuída 
a mais do que um 
estudante. 
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Turma 
com  

melhores   

resultados   

académicos 
 

As Gruas  
As gruas estão relacionadas 
com  a inteligência, a 
sabedoria e a  partilha de 
responsabilidades. 

Turma que trabalha 
com afinco, esforço 
ou de forma 
diligente   

para melhorar e   

aprofundar as suas   
aprendizagens e 
os seus 
resultados   

académicos. 

Selecionada pelo   

Departamento em   
colaboração com 
os  diretores de 
turma,  com base 
nos resultados 
académicos  de 
final de ano 
letivo,  ou seja, 
do terceiro 
período letivo. 

Melhor 
par  de 
Tutoria  

 
Dara Celtic Knot  

Símbolo celta, que 
representa a solidariedade, 
a força, o discernimento e a 
perseverança. 

Par de tutoria que   

trabalha de forma   

colaborativa,   

conseguindo   

desenvolver   

aprendizagens e   
melhorar os 
resultados  
académicos. 

Atribuição pelo   
Conselho de 
Turma apenas no 
caso de   
algum par de tutoria 
se enquadrar nos   
indicadores que 
serão  definidos 
para a mesma. 

 

 

 


